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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS — Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
BP — Biblioteka Publiczna w Katuszynie

DK — Dom Kultury w Katuszynie

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KS — Klub Senior+ w Katuszynie

NK — procedura ,Niebieskie Karty”

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej w Katuszynie

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim
PIK — Punkty Informacyjno-Konsultacyjne

PP — Posterunek Policji w Katuszynie

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Minsku Mazowieckim
UM — Urzad Miejski w Katuszynie

Z| — Zespot Interdyscyplinarny



PRZEMOC DOMOWA

DEFINICJA PRZEMOCY

Przemoc domowa jest jednym 2z problemow spotecznych, ktory wymaga
podejmowania wielu dziatan przeciwdziatajgcych temu zjawisku. W $Swietle ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1673), przemoc
domowa to jednorazowe albo powtarzajqce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujqce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajqce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajqcej przemocy domowej, w szczegolnosci narazajgce

te osoby na:

* niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

R naruszenie ich godnosci, nietykalnosci cielesnej lub wolnosci, w tym
[ @, .
. S\f‘r seksualnej
\ 7
‘\
‘\

N szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace
) cierpienie lub krzywde

ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkow finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej

s naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia zagrozenia,
. ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow

; komunikacji elektronicznej

Zrédto: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej.



W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca

sie uwage na cztery cechy charakterystyczne, ktére sg ze sobg scisle powigzane, wystepuja

jednoczesnie i stanowig istote problemu:

< Intengjonalno$¢ — ma charakter Swiadomego i zamierzonego dziatania,

< Nierbwnowaga sit — przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy
ekonomiczna,

< Naruszanie praw i dobr osobistych — osoba stosujgca przemoc narusza podstawowe
prawa osob doznajacych przemocy, np. nietykalnosci cielesnej, godnosci, szacunku
itp.,

< Powodowanie cierpienia i bélu — osoba stosujaca przemoc naraza zdrowie i zycie

osoby doznajgcej przemocy na powazne szkody'.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska psycholog
Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajgcy 3 fazy zachowan zwigzanych

z do$wiadczaniem przemocy w zwigzku:

1. Faza narastajgcego napiecia — wzrost napiecia i natezenia sytuadi

5)
Y

konfliktowych. Osoba stosujgca przemoc staje sie poirytowana,

@

zdenerwowana i prowokuje ktotnie, a pozostali cztonkowie rodziny czuja
strach i niepewnos¢, przez co dazg do ztagodzenia sytuacji.

Faza ostrej przemocy — wybuch gniewu, upust narastajacego napiecia.

N

Osoba stosujaca przemoc dopuszcza sie czynow, ktorych wczesniej by

nie wyrzadzita.

3. Faza miodowego miesigca — okres okazywania skruchy przez osobe

4

stosujacg przemoc, ktéra przekonuje, ze sytuagja juz sie nigdy nie

(N

(@

powtorzy.

! Poradnik dla oséb dotknietych przemoca, Stowarzyszenie OPTA, s. 1
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Po pewnym czasie napiecie znow zaczyna rosnac i cykl sie powtarza, lecz przemoc

jest jeszcze gwattowniejsza, skraca sie faza ,miodowego miesigca’, faza narastajgcego
napiecia i ostrej przemocy wydtuzajg sie i majg gwattowniejszy przebieg, a po pewnym

czasie faza ,miodowego miesigca” zanika i pozostajg tylko 2 fazy?.

FORMY PRZEMOCY
Wyrézni¢ mozna nastepujace formy przemocy:

1. Fizyczng — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanie
bolu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki mogg by¢ rézne, np. ztamania, siniaki,
poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np. kopanie, parzenie, duszenie, popychanie,
policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczng — oznacza powtarzajace sie ponizanie i osmieszanie, manipulowanie
dla wtasnych celow, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia, np. wysmiewanie
pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladow, karanie przez odmowe
zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, domaganie sie postuszenstwa, stosowanie grézb, degradacja
werbalna (wyzywanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualng — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie pozycia
seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie stosunku
z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp.

4. Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartosci
materialnych do zaspokojenia potrzeb wtadzy i kontroli przez osobe stosujaca przemoc.
Podporzagdkowanie materialne partnerki/partnera badz innych oséb sprawia, iz czuja sie
one uzaleznione od dochoddw badz majgtku osoby stosujgcej przemoc albo staja

sie odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartosci materialne sg uzywane

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie [dostep:
27.09.2025 r]



zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawnej lub ukrytej dominujgcej pozycji

w rodzinie i stajg sie swojego rodzaju kartg przetargowa.

5. Zaniedbanie — nazywane jest ukrytg formg przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede wszystkim
dzieci. Moze ono sie zaczg¢ juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka prowadzi
niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wowczas, gdy dziecko ma
zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej
prawidtowej stymulagji poznawczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest wzrastajgce
w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem go na utrate zdrowia, a nawet zycia®.
Omawiana forma przemocy dotyczy takze relatywnie czesto senioréw.

6. Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie
w Internecie. Niezaleznie od okreélenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy
drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybierac rozne formy: od wystania
obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, az po zatozenie komus fatszywego

konta na portalu spoteczno$ciowym®.

SKALA PRZEMOCY W SWIETLE BADAN OGOLNOPOLSKICH

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja, ze problem
przemocy domowej dotyka rocznie dziesigtki tysiecy osob. Jak wynika z danych
statystycznych odnoszacych sie do przemocy domowej gromadzonych przez Polije,
w 2023 roku ogolna liczba osdb doznajacych przemocy w Polsce ksztattowata
sie na poziomie 77 832, w tym 66,3% stanowity kobiety (51 631 osdb), 21,9% — matoletni
(17 039 o0s6b), z kolei 11,8% — mezczyzni (9162 osoby). W 2023 roku zanotowano
63 016 0sob stosujacych przemoc, z czego zdecydowang wiekszo$¢ stanowili mezczyzni,

tj. 55 225 0s6b (87,6%). W poréwnaniu do 2022 roku liczba osdb doznajgcych przemocy

3 ). Helios, W. Jedlecka, Wspotczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski,
Wroctaw 2017.
4 Cyberprzemoc. Wiacz blokade na nekanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020.



zwiekszyta sie 0 8,7% (6 201 0sob), z kolei liczba osdb stosujacych przemoc wzrosta o 1,2%

(772 osoby).

Wedtug ,0Ogdlnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”
przeprowadzonej w 2021 roku na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne
najpowszechniejszg formg przemocy domowej wobec dzieci w opinii badanych Polakow
byta przemoc psychiczna, a w nastepnej kolejnosci wybrane zostaty: zaniedbanie i przemoc
fizyczna. Odsetek 19% dzieci w Polsce doznat przemocy fizycznej, z kolei nieznacznie mniej
— przemocy psychicznej (18%), z kolei 9% wskazato na przemoc ekonomiczng,
a 8% na seksualng. Ponadto 54% mezczyzn i 45% kobiet przyznato sie do uzycia przemocy
wobec dziecka w formie tzw. ,dania klapsa”. Wiekszo$¢ badanych, ktorzy byli Swiadkami
przemocy zadeklarowato, ze podjeto w zwigzku z tym faktem dziatania (61%), wérdd ktorych
najczesciej podano rozmowe, uswiadomienie problemu (26%), zgtoszenie na Policje (20%)
oraz pomoc spoteczng (18%). Co wazne, przewazajagca wiekszos¢ Polakéw wykazata
swiadomos¢, ze dziecko, ktore widzi przemoc miedzy swoimi rodzicami rowniez jest osoba
doznajacg przemocy (81%).

Warte uwagi sa rowniez badania z 2022 roku przeprowadzone na zlecenie
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej, na temat skali zjawiska przemocy domowej wsrod
grup spotecznych, ktore w szczegdlny sposéb sg narazone na doznawanie przemocy,
a mianowicie 0sob starszych i 0séb z niepetnosprawnosciami. Wedtug tych badan
zdecydowana wiekszos¢ 0séb z niepetnosprawnosciami, doznawato przemocy psychiczne)
(78,1%), natomiast 57,8% wskazato na przemoc fizyczng. Wsrdd seniorow  rozktad
procentowy odpowiedzi przedstawia sie nastepujgco: przemocy psychicznej doznawato
87,3% badanych, z kolei przemocy fizycznej i ekonomicznej po 43,1% respondentdw?.

Rowniez w 2023 roku przemoc wobec dzieci stanowita powazne wyzwanie spoteczne,
pociggajace za sobg szereg negatywnych konsekwencji dla rozwoju fizycznego,
emocjonalnego i spotecznego dzieci. Analiza statystyk opracowanych przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Site, rzuca swiatto na skale problemu oraz konieczno$¢ podjecia dziatan

w celu zapewnienia dzieciom bezpiecznego $rodowiska do rozwoju. Z odpowiedzi

> Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023 poz.1232), s. 5-7.
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udzielanych przez respondentow w wieku 11-17 lat wynika, ze zdecydowana wiekszos¢

z nich (79%) choc raz doswiadczyta w swoim zyciu przemocy lub zaniedbania. Ponadto
co czwarty ankietowany (27%) zostat kiedykolwiek pokrzywdzony za posrednictwem wiecej
niz dwaéch réznych form przemocy lub zaniedbania®.

Ponadto, z Raportu podsumowujgcego dziatalnos¢ Ogodlnopolskiego Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” wynika, iz w 2023 roku przemoc stanowita
gtéwny temat przeprowadzonych konsultacji. Najwiecej rozmow dyzurujacy przeprowadzili
z osobami doznajacymi przemocy (44%), niemniej jednak odebrali rowniez 25% potaczen
od swiadkéw przemocy. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze osoby zgtaszajace przemoc,
przewaznie wskazuja na wiecej niz jedna jej forme. Przemoc psychiczna jest tematem
wiekszosci przeprowadzanych rozméw — zgtaszato jg 8 756 osdb (w tym 163 dzieci), z kolei
doswiadczanie przemocy fizycznej deklarowato 4 551 dzwonigcych (w tym 98 dzieci).

Odnotowano réwniez przypadki przemocy ekonomicznej (14%) oraz seksualnej (4,5%).

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, do zadan wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego
programu  przeciwdziatania przemocy domowej [ ochrony 0sob doznajgcych przemocy
domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizagji celéw polityki spotecznej w skali

lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane gminie przez ustawodawce to:

< prowadzenie poradnictwa i interwencdji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetendji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowsa,

< zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

< tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

¢ Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa, s. 29.



Redakcja ninigjszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan ustawy,

pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegotowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworzg na co dzien mieszkancy Gminy. Istotnym elementem Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031 jest wprowadzenie w zycie dziatan majgcych na celu
Z jednej strony podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy
domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugigj
strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajagcym przemocy domowe),
a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno

osobom doznajacym przemocy, jak i jg stosujacym.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA
PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktére uwzgledniajg temat
przeciwdziatania przemocy i regulujg postepowanie réznych podmiotéw w  stosunku
do osob doswiadczajacych oraz stosujgcych przemoc domowa. Stanowig one réwniez
fundament prawny dla zapiséw Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce dokumenty normujgce
problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:

< ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

< ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej,

< ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

< ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi,

O

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

O

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

< ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym,



=

ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewodztwa,

O

ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Paolicji,

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy,

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego,

O 0O 0O 0V 00

ustawa z dnia 24 sierpnia 2011 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach

porzadkowych,

O

ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie
gminy i 0 zmianie Kodeksu cywilnego,

ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe,

ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji,

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe,

O 0 0O 0O 00

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.

Ninigjszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatdw, sprawozdan
oraz danych Os$rodka Pomocy Spotecznej w Katuszynie, a takze zatozen Rzgdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjetego uchwatg

Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r.
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CHARAKTERYSTYKA GMINY KAEUSZYN

Wojewédztwo mazowieckie,

powiat minski
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............................................. ) Powierzchnia: 94’4 kmz

B powiat minski gmina Katuszyn

Przyrost naturalny: -18 Ekonomiczne grupy wieku:

2754 2726
[ ]

. ] ,
w so,a * . 47,7%
KULTURA

« Biblioteka Publiczna w Katuszynie
o Dom Kultury w Katuszynie

OSWIATA | WYCHOWANIE
« Szkota Podstawowa im. Bolestawa Prusa w Katuszynie ze Szkotg Filialng

w Chroscicach ’

» Przedszkole Publiczne w Katuszynie l'
« Gminy Zlobek w Katuszynie

POMOC | WSPARCIE
0,9
« Osrodek Pomocy Spotecznej '.'
« Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych hd

o Zespot Interdyscyplinarny

« Punkty Informacyjno-Konsultacyjne

« Posterunek Policji

« samopomocowa grupa wsparcia dla 0sob z problemem alkoholowym (AA)

*Dane statystyczne umieszczone na grafice pochodzq z 2024 roku (BDL GUS)
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ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIAEANIE
PRZEMOCY DOMOWE)J

Dziataniami majgcymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej w Gminie

Katuszyn zajmuje sie Zespét Interdyscyplinarny, ktory tworzy Burmistrz Katuszyna.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

domowej:

1. Zespot Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowe.

. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego  nalezy  tworzenie  warunkow
umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;
oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, o ktorych mowa w art. 9a
ust. 3-5, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz
0s0Ob stosujacych przemoc domowa,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osob doznajgcych przemocy domowej,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentadgjj,

o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a,
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9)

10)

kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjinym dla  osdb  stosujacych  przemoc  domowa
lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla 0séb stosujgcych przemoc
domowa,

sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktorym
mowa w art. 66¢c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

Podmioty realizujgce zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej

dziatajgce na terenie gminy Katuszyn:

=

O 0O 0O 000000 0 0 00
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Urzad Miejski,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Interdyscyplinarny,

Posterunek Poligji,

Sad Rejonowy,

Prokuratura Rejonowa,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Minsku Mazowieckim,

stuzba zdrowia,

placowki oSwiatowe, kulturalne,

placowki specjalistycznego poradnictwa,

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

organizacje pozarzagdowe oraz instytucje koscielne na podstawie ustawy

0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.



DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ
NA TERENIE GMINY KALUSZYN

W 2024 roku z pomocy i wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Katuszynie
z powodu przemocy domowej skorzystaty 2 rodziny, podczas gdy w 2023 roku byta to
1 rodzina, natomiast w roku bazowym, tj. 2022 nie odnotowano takich przypadkow.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu przemocy domowe;j
w Gminie Katuszyn na przestrzeni lat 2022-2024

3

| -
0 0

2022 2023 2024
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 | 2024 rok

Gtéwnym podmiotem odpowiedzialnym za rozwigzywanie problemow dotyczacych
Zjawiska przemocy jest Zespot Interdyscyplinarny. W 2022 roku odbyto sie 5 spotkan ZI,
w 2023 roku =9, z kolei w 2024 roku — 8. W celu bezposredniej pracy z rodzinami, w ktérych
dochodzi do zachowan przemocowych w ramach Zespotu powotywane byty grupy
diagnostyczno-pomocowe (wczesniej byty to grupy robocze). W ciggu omawianych lat ich
liczba ulegta znacznemu zwiekszeniu. W 2024 roku w stosunku do 2022 roku dostrzegalny
jest wzrost 0 19 grup, z kolei w poréwnaniu do 2023 roku wzrost 0 10. W 2024 roku grupy
diagnostyczno-pomocowe spotykaty sie 39 razy. Szczegotowe dane w tym zakresie

przedstawia nastepna tabela.
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Tabela 1. Dane statystyczne dotyczgce dziatarn Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych w latach 2022-2024

wyszczegdlnienie 2022 2023 2024
liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 5 9 8
liczba powotanych grup diagnostyczno- 5 11 >
pomocowych
liczba spotkan grup diagnostyczno-pomocowych 34 88 39

Zrédto: Realizacja procedury ,Niebieskie Karty" w 2022, 2023 i 2024 roku

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg domowg
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby nig
dotknietej. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogodt czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotow
wyzej wymienionych, realizujg procedure ,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspotpracy
i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu Zespotu
Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta — A" w przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec osdb doznajacych
przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez Swiadka przemocy
domowe;j.

W latach 2022-2024 zauwazalny jest wzrost liczby sporzgdzonych ,Niebieskich Kart —
A" wszczynajacych procedure: w 2022 roku byty to 2 NK (wszczete przez Polige), w 2023
roku — 11 (8 wszczetych przez Policje i 3 przez OPS), natomiast w ostatnim roku poddanym
analizie — 18 (9 wszczetych przez Polige i 9 przez OPS). Ponadto, w 2024 roku

kontynuowano z poprzednich okresow 11 procedur, w 2023 roku — 2, a w 2021 roku — 4.
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Tabela 2. Liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart — A" oraz kontynuowanych procedur
w latach 2022-2024

wyszczegdlnienie 2022 2023 2024
liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart — A" ogotem 2 11 18
liczba procedur kontynuowanych z poprzednich 4 5 11

okresow

Zrédio: Realizacja procedury ,Niebieskie Karty" w 2022, 2023 i 2024 roku

Z dokumentacji Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w 2024 roku 48 osob

objetych dziataniami w ramach procedury NK, do$wiadczyto przemocy domowej, w tym:

18 kobiet, 5 mezczyzn oraz 25 dzieci. W stosunku lat 2022-2023 zauwazy¢ mozna znaczny

wzrost liczby osob, gdyz w 2022 roku byto to 6 oséb, a w 2023 roku — 15. Dane te

podkredlajg  koniecznos¢  kontynuagji  dziatan  prewencyjnych,

edukacyjnych  oraz

wspierajacych rodziny, w szczegolnosci wzgledem dzieci i kobiet. Szczegdtowe dane w tym

zakresie przedstawia kolejna tabela.

Tabela 3. Liczba 0séb doznajgcych przemocy domowej, objetych w danym roku dziataniami

w ramach procedury NK w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba 0séb doznajacych przemocy, w tym: 6 15 48
kobiety 5 10 18
mezczyzni 1 1 5
dzieci 0 4 25

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za 2022, 2023

(2024 rok

Dane w kolejnej tabeli ilustrujg liczbe rodzin objetych dziataniami w ramach

procedury ,Niebieskie Karty” w gminie Katuszyn w latach 2022-2024. Najwiecej rodzin

objeto wsparciem w 2024 roku — tacznie 18, co stanowi znaczacy wzrost wzgledem 2022

roku (o 16 rodzin), jak réwniez w poréwnaniu do 2023 roku (o 5 rodzin). W 2022 i 2023 roku

we wszystkich przypadkach wystgpita przemoc psychiczna, natomiast w 2024 roku

odnotowano 9 przypadkéw przemocy fizycznej, 8 przemocy psychicznej oraz 1 przemocy

seksualnej. Dane te wskazujg na potrzebe kontynuowania i wzmacniania dziatan

profilaktycznych,  edukacyjnych  oraz interwencyjnych

Nna

poziomie

lokalnym,

ze szczegolnym uwzglednieniem przemocy psychicznej i fizycznej, ktére pozostaja
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najczestszymi formami przemocy w rodzinach objetych pomocg. Wskazane jest rowniez

zwrdcenie uwagi na pojawiajacy sie problem przemocy seksualnej.

Tabela 4. Liczba rodzin objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury ,Niebieskie
Karty” w latach 2022-2024

wyszczegdlnienie 2022 2023 2024
liczba rodzin objetych w danym roku dziataniami 5 13 18
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, w tym:
ze wzgledu na problem przemocy psychicznej 2 13 8
ze wzgledu na problem przemocy fizycznej 0 0 9
ze wzgledu na problem przemocy seksualnej 0 0 1

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za 2022, 2023
12024 rok

Dane zaprezentowane w ponizszej tabeli dotyczg liczby zakonczonych procedur
,Niebieskie Karty” w latach 2022-2024. W 2024 roku zakonczono tgcznie 20 procedur NK,
w tym 19 na skutek ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia,
ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej, a 1 z powodu rozstrzygniecia
0 braku zasadnosci podejmowanych dziatan. Na przestrzeni analizowanych lat mozna
zaobserwowac wahania w zakresie zakonczonych procedur, a najwiecej odnotowano ich
w 2024 roku. Nalezy podkresli¢c, ze w kazdym analizowanym roku gtéwnym powodem
zakonczenia procedur NK byto ustanie przemocy domowej. Szczegdtowe informacje

znajduja sie w nastepnej tabeli.

Tabela 5. Liczba zakonczonych procedur NK w latach 2022-2024
wyszczegolnienie 2022 2023 2024

liczba zakonczonych procedur ogotem, w tym: 4 3 20

z powodu ustania przemocy domowej i uzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania 4 2 19
przemocy domowe;

z powodu rozstrzygniecia o braku zasadnosci 0 1 1

podejmowanych dziatan
Zrédto: Realizacja procedury ,Niebieskie Karty" w 2022, 2023 | 2024 roku
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Mieszkancy Gminy, ktorzy doznajg lub stosuja przemoc domowg mogg skorzystac

z poradnictwa udzielanego w ramach funkgonujgcych Punktow  Informacyjno-
Konsultacyjnych, ktore w 2024 roku byty czynne $rednio przez 103 godziny w miesigcu.
W 2024 roku z pomocy PIK skorzystato 5 osob doznajgcych przemocy domowej, ktorym
udzielono 12 porad oraz 2 osoby stosujgce przemoc domowag, ktére skorzystaty z 2 porad.
Na przestrzeni analizowanych lat zauwazy¢ mozna wzrost liczby oséb doznajgcych
i stosujgcych przemoc domowe), ktérzy korzystali z porad w Punktach.

Tabela 6. Liczba oséb oraz udzielonych im porad w Punktach Informacyjno-Konsultacyjnych
w latach 2022-2024

wyszczegdlnienie 2022 2023 2024
liczba 0s6b doznajacych przemocy 0 1 5
liczba udzielonych porad osobom doznajacym 0 1 1
przemocy
liczba 0séb stosujgcych przemoc 0 1 2
liczba udzielonych porad osobom stosujgcym 0 1 5
przemoc

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
uzaleznieri KCPU-GT za 2022, 2023 | 2024 rok
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WNIOSKI Z BADAN SPOLECZNYCH

W 2025 roku zostaty przeprowadzone badania ankietowe wsrod dorostych
mieszkancow oraz uczniow, ktére miaty na celu m.in. rozpoznanie skali problemu przemocy
domowej, réwiesniczej oraz cyberprzemocy. W badaniu wzieto udziat 122 uczniéw oraz 182

dorostych mieszkancéw. Ponizej przedstawiono najwazniejsze wnioski z badan w zakresie

przemocy.
DOROSLI MIESZKANCY
- 3 5 3':V Odsetek doroslych mieszkancow deklarujgcych znajomosc
' 0 kogos, kto doswiadcza przemocy domowe].

g B{y Odsetek doroslych mieszkancow deklarujgcych doswiadczenie
1 0 przemocy domowej w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

0 Odsetek respondentow ktorzy stosowali przemoc w ciagu
I 4: 1 A] ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek badanych, ktorzy uwazaja, iz kary fizyczne

- 34 ,4% w stosunku do dziecka zasadniczo nie powinny byc
stosowane, ale sag sytuacje, kiedy sa konieczne.

0. Odsetek doroslych mieszkancow, ktorzy w ciggu ostatnich
10,7%; icor dotwindeni
! 12 miesiecy doswiadczyli cyberprzemocy.

OCV Odsetek dorostych mieszkancow, kiorzy w ciggu ostatnich
Y 12 miesiecy stosowali cyberprzemoc.

* Odsetel mieszikancdw zostat obliczony z catej proby badawczsj, ff. N=122
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16,5%

23,6%
65,9%

17,0%

15,9%
12,1%

UCZNIOWIE

Odsetek uczniow deklarujacych doswiadczenie przemocy,
w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujacych zastosowanie przemocy,
w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujacych bycie Swiadkiem
przemocy miedzy uczniami w szkole w ciggu ostainiego

roku szkolnego.

Odsetek uczniow deklarujacych bycie Swiadkiem
przemocy miedzy uczniami w szkole w ciggu ostatniego
roku szkolnego wigcej niz 9 razy.

Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostainich 12 miesiecy
doswiadczyli cyberprzemocy.

Odsetek uczniow, ktorzy w ciagu ostatnich 12 miesiecy
stosowali cyberprzemoc.

* Odsetek ucznidw zostal obliczony z catej proby badawczg), §. N=152
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej

na terenie Gminy Katuszyn poprzez realizowanie dziatan profilaktycznych i wspieranie

lokalnego systemu pomocy dla mieszkancow.

Cel ten bedzie realizowany w nastepujacych obszarach:

Cno
HIFl

d—= ik
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. Profilaktyka, diagnoza i edukacja spoteczna

C) Ochrona, pomoc i wsparcie os6b doznajacych
przemocy domowej

. Odziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa

Podnoszenie kompetencji, rozwijanie
i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej




1. Profilaktyka, diagnoza i edukacja spoteczna

Ip. zadanie wskaznik

Prowadzenie dziatan ,
, i Liczba
profilaktycznych, edukacyjnych L
. , , zainicjowanych
i informacyjnych majacych driatar
Zi
1. na celu przeciwdziatanie _
, profilaktycznych,
przemocy domowe;

: . L : edukacyjnych
| powierzanie ich wykonania . .
o . i informacyjnych.
wiasciwym podmiotom.
Rozpowszechnianie informadji
na temat miejsc/0séb Liczba dziatan
5 udzielajacych pomocy podjetych w celu
' i wsparcia w przypadku rozpowszechnienia
doswiadczenia lub stosowania informacji.
przemocy.
Edukacja dzieci i mtodziezy
na temat rodzajow i form Liczba
przemocy oraz zagrozen zrealizowanych
3 wynikajgcych z przemocy programow/
domowej, réwiesniczej warsztatow.
i cyberprzemocy.
Budowa $wiadomosci Liczba zakupionych
mieszkancow na temat materiatow
przemocy domowej oraz edukacyjnych.
zwigzanych z nig innych
problemow, poprzez Liczba informadji
& dystrybucje materiatéw zamieszczonych
edukacyjno-profilaktycznych,  w mediach lokalnych
organizacje pogadanek oraz o tematyce
zamieszczanie informadji przeciwdziatania
w mediach lokalnych itp. przemocy domowe;.
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realizatorzy

Zl, UM, OPS,
GKRPA, PP,
placowki
oSwiatowe.

Zl, UM, PP,
GKRPA, OPS,
placowki
oswiatowe,
placowki
ochrony
zdrowia.

UM, PP,
GKRPA,
placowki
oswiatowe, BP,
DK.

Zl, UM, PP,
GKRPA, OPS,
placowki
oswiatowe,
placowki
ochrony
zdrowia, PPP,
PIK, PCPR.

termin
realizacji

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031



Organizowanie

alternatywnych form
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.

Wdrazanie programow
profilaktyczno-edukacyjnych
dla rodzicow w zakresie
promowania i wdrazania
prawidtowych metod
wychowawczych.

Diagnozowanie
I monitorowanie problemu
przemocy poprzez
7. systematyczne
przeprowadzenie badan
spotecznych wsréd

mieszkancow i uczniow szkot.

Liczba dostepnych UM, placowki

miejsc spedzania oSwiatowe, BP,

czasu wolnego. DK.
Liczba L
, UM, placowki
zrealizowanych o
, oswiatowe.
programow.
Liczba osob objetych
, OPS, UM,
badaniem w ramach o
, placowki
diagnozy problemu o
oswiatowe.

przemocy.

2026-2031

2026-2031

2026,
2028,
2030
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2. Ochrona, pomoc i wsparcie 0séb doznajgcych przemocy domowej

Ip. zadanie

Zapewnienie osobom
doznajacym przemocy
dostepu do bezptatnej
pomocy, w szczegolnosci
w formie: poradnictwa
psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego
i rodzinnego, interwendji
kryzysowej oraz pomocy
medycznej.

Swiadczenie pomocy

finansowej i rzeczowej
rodzinom dotknietym
przemocg domowa.

Udzielanie pomocy rodzinom
dotknietym problemem
3.  przemocy domowej poprzez
realizacje procedury
,Niebieskie Karty".

Wsparcie socjalne rodzin,
4.  w ktérych wystepuje problem
przemocy domowe;.

Objecie rodzin, w ktérych
5. wystepuja problemy
opiekunczo-wychowawcze
wsparciem asystenta rodziny.

wskaznik

Liczba porad
udzielonych osobom
doznajacym
przemocy.
Liczba 0séb, ktére
skorzystaty
z pomocy w formie
bezptatnego
poradnictwa.

Liczba rodzin
otrzymujacych
pomoc finansowa
i rzeczowa
z powodu problemu
przemocy.

Liczba rozpoczetych/
zakonczonych
procedur.
Liczba rodzin
objetych procedura.

Liczba rodzin, ktore
objeto praca
sodjalna.

Liczba rodzin
objetych wsparciem
asystenta
rodziny.

: termin
realizatorzy realizadj
Zl, GKRPA,
OPS, UM,
PPP, PCPR,
PIK, placowki
oswiatowe, 20262031
placowki
ochrony

zdrowia.

OPS. 2026-2031

Zl, GKRPA,

OPS, PP,

NGO,

placowki

. 2026-2031
oswiatowe,

placowki

ochrony

zdrowia.

OPS. 2026-2031

OPS. 2026-2031
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Zapewnienie bezpieczenstwa

dzieciom doznajgcym
6.  przemocy domowej poprzez
umieszczanie ich w pieczy
zastepczej oraz
zabezpieczenie srodkow
na ich pobyt.
Rozwijanie dziatalnosci
PIK w zakresie wsparcia oséb
uwiktanych w problem
przemocy domowe).

Kontynuowanie dziatalnosci
Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno-
pomocowych powotanych
do realizacji procedur
,Niebieskie Karty".

Udostepnianie baz danych
zawierajacych informacje
nt. istnigjgcych placowek

udzielajgcych pomocy
osobom doznajgcym
przemocy domowe;.

Wspotpraca miedzy
samorzadem a organizacjami
10. pozarzadowymi w zakresie
pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowej.

Liczba dzieci
umieszczonych
W pieczy zastepczej,
z powodu przemocy
domowe.

Liczba osob objetych
wsparciem PIK.

Liczba posiedzen
Zespotu

Interdyscyplinarnego.

Liczba
funkcjonujacych
w danym roku grup
diagnostyczno-
pomocowych.

Liczba podmiotow,
ktérym zostaty
przekazane aktualne
bazy danych.

Liczba
zrealizowanych
projektow w zakresie
pomocy osobom
doznajagcym
przemocy domowe;j.

PCPR, OPS.

GKRPA, UM.

Z1, OPS.

UM.

UM, NGO.

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031
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Opracowanie i realizacja

indywidualnych i grupowych
dziatan edukacyjnych
kierowanych do oséb
doznajacych przemocy

. domowej, w szczegoInosci

w zakresie podstaw prawnych

I zagadnien psychologicznych
dotyczacych reakcji na

przemoc domowa.

Tworzenie warunkow
umozliwiajacych osobom
doznajacym przemocy
2. domowej otrzymanie
w pierwszej kolejnosci lokali

socjalnych lub komunalnych.

Liczba oséb
doznajacych
przemocy domowej
uczestniczacych
w dziataniach
indywidualnych/
grupowych.

Liczba lokali
socjalnych lub
komunalnych
przyznanych

W pierwszej

kolejnosci osobom
doznajgcym
przemocy domowe;j.

UM, OPS,
placowki 2026-2031
oswiatowe.
UM. 2026-2031
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3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa

termin
realizacji

Ip. zadanie

Informowanie oséb
stosujgcych przemoc domowa
o konsekwencjach oraz
zobowigzanie ich
do podejmowania dziatan
1 zmierzajacych
do zaprzestania stosowania
przemocy, w tym do udziatu
w programach korekcyjno-
edukacyjnych i/lub
psychologiczno-
terapeutycznych.
Motywowanie do udziatu
w programach korekcyjno-
edukacyjnych i/lub
2. psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa.

Motywowanie i/lub kierowanie
3 na leczenie odwykowe 0s6b
uzaleznionych stosujacych
przemoc domowa.

Izolowanie osob stosujacych

przemoc domowg poprzez
uniemozliwienie im

korzystania ze wspolnie
4 zajmowanego z cztonkami
rodziny mieszkania oraz zakaz

zblizania sie do jego

otoczenia i migjsc, w ktorych

osoba zwykle lub regularnie

przebywa.

wskaznik

Liczba 0sob
skierowanych
do uczestnictwa
w Programie.
Liczba
sporzadzonych

formularzy
,Niebieska Karta —
D".

Liczba osob, ktore
dobrowolnie
wyrazity zgode
na udziat
W programie
korekcyjno-
edukacyjnym.

Liczba osob
skierowanych
na leczenie
odwykowe.

Liczba interwencji
zwigzanych
Z naruszeniem
zakazu zblizania,
kontaktowania sie
lub wstepu, przez
osobe stosujaca

przemoc domowa.

realizatorzy

Zl, PP.

Zl.

GKRPA, OPS.

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031
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Podejmowanie dziatan wobec

0s0Ob stosujacych przemoc,
ktore nie podjety sie
5 uczestnictwa
w obowigzkowym programie
korekcyjno-edukacyjnym
lub psychologiczno-
terapeutycznym.

Rozpowszechnianie
informatoréw zawierajacych
aktualne bazy teleadresowe

instytugji, podmiotow oraz
6. organizagji pozarzadowych,
ktore realizujg wszelkie
dziatania adresowane
do 0s6b stosujgcych przemoc
domowa.

Podejmowanie dziatan wobec
7 0s0b stosujacych przemoc
domowg, w tym w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”.

Dziatanie i wspotpraca stuzb
w zakresie monitorowania
zachowan 0sob uprzednio
8. skazanych za stosowanie
przemocy domowej, w tym
wymiana informacji miedzy
nimi.

Liczba ztozonych
zawiadomien
O popetnieniu

przez osobe Zl, PP.
stosujaca przemoc
domowa
wykroczenia.
GKRPA, ZI,
Liczba OPS, UM, PP,
przekazanych NGO, placowki
informatoréw. ochrony
zdrowia.
Liczba osob
stosujgcych
przemoc domowa Zl, PP.
objetych procedura
,Niebieskie Karty".
Liczba wnioskow
0 natozenie
obowigzku Grupa

uczestnictwa diagnostyczno-

w programach pomocowa, ZI.
korekcyjno-

edukacyjnych.

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031
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4. Podnoszenie kompetendji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb

i przedstawicieli podmiotdw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej
Ip. zadanie wskaznik realizatorzy term m,_
realizagji
Uczestnictwo nowo Liczba cztonkow ZI
1. powotanych cztonkow ZI uczestniczacych Zl, UM. 2026-2031
w obowigzkowym szkoleniu. w szkoleniu.
Uczestnictwo cztonkdw gru
, grip Liczba cztonkow
diagnostyczno-pomocowych i
u
w szkoleniach, w szczegdlnosci , 2t
_ diagnostyczno-
2. w zakresie pracy z 0soba Zl. 2026-2031
: _ pomocowych,
doznajaca przemocy domowej _
. uczestniczacych
oraz 0sobg stosujaca przemoc .
w szkoleniach.
domowa.
Opracowanie diagnoz potrzeb Liczba
szkoleniowych cztonkow przeprowadzonych
zespotow interdyscyplinarmych szkolen.
3. oraz grup diagnostyczno- 7 2026-2031
pomocowych w zakresie Liczba diagnoz '
przeciwdziatania przemocy potrzeb
domowej. szkoleniowych.
Wdrozenie systemu wsparcia
dla 0sob pracujgcych
) p Jacy _ Liczba oséb
bezposrednio z osobami
: : poddanych
doznajgcymi przemocy L.
. : roznym formom
4, domowej i z osobami UM. 2026-2031

. . poradnictwa
stosujacymi przemoc domowa . ,
o - | wsparcia
w formie m.in. superwizj, HoloQiCZNedo
sychologicz :
coachingu, doradztwa P J J

I grup wsparcia.
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ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

< mieszkancow Gminy Katuszyn, w tym oséb zagrozonych wystgpieniem problemu
przemocy domowe),

< 0sob doznajacych przemocy domowej,

< 0s06b stosujacych przemoc domowa,

< Swiadkow przemocy domowej,

2 osOb i instytucji zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy

domowe).

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACII
PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031 zaktada:

< zmiane biernych postaw spotecznosci lokalnej wzgledem zjawiska przemocy
domowej,

< podniesienie  jakosci  funkcjonowania rodzin, w tym promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy,

< poszerzanie dostepnosci i skutecznosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy,

< wzmocnienie efektywnosci dziatan ukierunkowanych na osoby stosujgce przemoc
domowa,

< wzrost  liczby dziatan  dotyczacych profesjonalnej pomocy w  zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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7RODEA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata
2026-2031 finansowane beda z budzetu Gminy, w tym budzetu OPS oraz ze $rodkow

pozyskanych z innych zrodet.

EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Ewaluacja okredlana jest jako badanie jakosci i efektow prowadzonych dziatan
na podstawie poszczegolnych kryteridw, na ktdre sktada sie zbidr danych, ich analiza, ocena
oraz informowanie o wynikach. Reasumujac, badanie ewaluacyjne stanowi sposob
na okreslenie zasadnosci realizacji wyznaczonych celdow wzgledem zdiagnozowanych
potrzeb, dostepnych instrumentdw oraz posiadanych zasobow.

Ewaluacja moze opierac sie na danych pozyskanych w ramach monitoringu, jednak
nie ogranicza sie wytacznie do nich. Jej celem nie jest rozliczanie ani kontrola realizowanych
dziatan, lecz przede wszystkim analiza i zrozumienie zaleznosci miedzy podejmowanymi
inicjatywami a osigganymi rezultatami, co pozwala na ich skuteczniejsze dostosowanie
do rzeczywistych potrzeb.

Po zakonczeniu wdrazania Programu zostanie przeprowadzona ewaluacja ex-post,
majgca na celu ocene dtugoterminowych efektow realizowanych dziatan oraz ich wptywu
na przeciwdziatanie przemocy domowej. Analiza ta pozwoli okresli¢ skutecznos$¢ podjetych
inicjatyw, trwato$¢ osiagnietych rezultatow oraz sformutowac rekomendacje dotyczace
dalszych dziatan w tym obszarze. Ewaluacja Programu bedzie prowadzona
z wykorzystaniem roznorodnych metod badawczych, aby uzyskac petny obraz jego

funkcjonowania. Wsérod podstawowych metod znajdg sie:
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< analiza wskaznikébw ilosciowych — obejmujgca dane statystyczne, zebrane

na podstawie procesu monitoringu Programu, dotyczace m.in.:

liczby wszczetych/zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”,

liczby rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”,

liczby oséb korzystajgcych z poradnictwa psychologicznego, prawnego
i socjalnego,

liczby interwencji Policji zwigzanych z przemoca domowa,

liczby dziatan edukacyjnych i profilaktycznych oraz liczby uczestnikow tych
dziatan,

liczby funkcjonujgcych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

liczby cztonkow ZI uczestniczacych w szkoleniach.

< analiza jakosciowa — obejmujaca m.in.:

przeglad rocznych sprawozdan z realizagji Programu,

konsultacje z instytugami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy
domowej (OPS, Policja, Zespot Interdyscyplinarny, GKRPA),

wywiady i/lub badanie ankietowe przeprowadzane wsrdd oséb realizujgcych
zadania w ramach Programu,

zbadanie opinii 0séb korzystajgcych ze wsparcia, aby oceni¢ jakosc

i dostepnos¢ swiadczonych ustug.

< analiza poréwnawcza — zestawienie wynikdw osigganych w poszczegolnych latach

w celu okreslenia postepdw oraz oceny dynamiki zmian w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowe;j.
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Wsrod kryteriow ewaluacji Programu bedg brane pod uwage:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizagji
zaplanowanych celéw i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do
zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

C) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele
odpowiadajg zidentyfikowanym problemom.

Przeprowadzenie ewaluacji zakonczone bedzie opracowaniem raportu, bedacego
podstawag do wdrozenia odpowiednich rekomendacji i interwencji. Opracowanie badania
ewaluacyjnego pozwoli na podniesienie skutecznosci zadan wdrazanych w przysztosci.

Monitoring jest kluczowym narzedziem w zakresie oceny efektow realizowania
zatozen dokumentu, a prowadzony w sposéb rzetelny stanowi podstawe do podejmowania
decyzji w zakresie zasadnosci przeprowadzanych interwencji. Ma on na celu ocene
skutecznosci podejmowanych dziatan, identyfikacje ewentualnych barier wdrazania oraz
dostosowanie strategii interwencyjnych i profilaktycznych do rzeczywistych potrzeb
spotecznych. Proces monitoringu bedzie prowadzony w sposdb systematyczny i oparty na
wskaznikach przypisanych do zadan wyodrebnionych w ramach celéw operacyjnych
Programu. Wskazniki te pozwalaja na ocene skutecznosci dziatan w zakresie:

< wsparcia i pomocy udzielanej osobom doswiadczajgcym przemocy domowej,
< dziatan interwencyjnych i profilaktycznych,

< pracy instytudji i stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy,

< efektywnosci kampanii edukacyjnych i informacyjnych.
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Dane do monitoringu bedg gromadzone na podstawie informacji przekazywanych

przez jednostki organizacyjne Urzedu Migjskiego, Policje, Zespodt Interdyscyplinarny,
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacje pozarzadowe.

Proces wdrazania zatozonych w niniejszym Programie dziatan i celéw oraz informacja
0 aktywnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w danym roku, beda przedmiotem corocznych
sprawozdan przedktadanych Burmistrzowi Katuszyna przez Zespot Interdyscyplinarny.
Za koordynowanie realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031
odpowiedzialny jest Zespdt Interdyscyplinarny w Katuszynie.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031 obejmowac bedzie

cztery etapy, przedstawione w kolejnej tabeli.

Tabela 7. Harmonogram wdrazania Programu.

etap wyszczegdlnienie termin realizagji
etap | Podjecie uchwaty przez Rade Miejska IV kwartat 2025 .
w Katuszynie o przyjeciu do realizacji ,Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej
w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031".

etap Il Koordynagja realizacji zadan objetych Programem. | kwartat 2026 1. -
IV kwartat 2031 .
etap |l Monitoring. corocznie w okresie
od 2026 r. do 2031 r.
etap IV Ewaluagja Programu. Il kwartat 2032 r.

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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WNIOSKI' I PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajacym rodziny na catym Swiecie.

Zdiagnozowanie jego skali jest szczegolnie trudne za sprawa czynnikow takich jak m.in.
wstyd, ukrywanie aktéw przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze srodowisko,
a takze lek osdb doswiadczajgcych przemocy przed ich oprawcami. Tworzenie programow
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej
ma na celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom uwiktanym w problem przemocy
domowej, przez co rozumie sie osoby doswiadczajgce przemocy, stosujace jg oraz jej
swiadkow. Realizagja zadan w tym zakresie nie bytaby mozliwa, gdyby nie zintegrowane
dziatania wszystkich instytudji i spegjalistow zaangazowanych w rozwigzywanie problemu
przemocy domowej. Innym czynnikiem majacym znaczacy wptyw na ograniczanie skali
zjawiska przemocy jest swiadomos¢ spoteczna. W zwigzku z tym edukacja spotecznosci
z terenu Gminy Katuszyn stanowi szanse na zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy
rowniez pamieta¢, aby podejmowane dziatania interwencyjne wobec 0séb
doswiadczajgcych, jak i stosujgcych przemoc nie ograniczaty sie wytgcznie do rozmowy
z psychologiem, ale pociagaty za soba szereg dziatan dtugofalowych, takich jak trwate
zmiany w postepowaniu 0sob stosujacych przemoc domowa, prawidtowe funkcjonowanie
spoteczne oraz emocjonalne 0oséb doznajacych przemocy domowej itp.

Cele i zadania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Katuszyn na lata 2026-2031,
realizowane w porozumieniu podmiotéw funkcjonujacych na terenie Gminy z najwyzsza
rzetelnoscig, powinny pocigga¢ za sobg pozytywne skutki, w postaci rozwinietego

i efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.
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